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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การประกาศหรือเผยแผ่พระพุทธศาสนา คือ การท าให้พระพุทธศาสนาขยายกว้างออกไป
ให้แพร่หลาย ได้แก่ การด าเนินการเพ่ือให้หลักค าสอนในพระพุทธศสานาเผยแพร่ออกไป ท าให้มีผู้
เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย น้อมน าเอาหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ
เพ่ือให้เกิดแก่ผู้ปฎิบัติเหล่านั้น เพราะพระพุทธศาสนาบังเกิดขึ้นเพ่ือประโยชน์สุขแก่ชาวโลกหัวใจ
ส าคัญของการเผยแผ่ค าสอนของพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชาวโลกโดยให้เกิดประโยชน์
สุข ตามที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์ ๓ ประการ คือ ทิฎฐธัมมิกัตถะประโยชน์(ประโยชน์ในชาตินี้) 
สัมปรายิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ชาติหน้า) และปรมัตถประโยชน์ (ประโยชน์อย่างยิ่ง คือ พระ
นิพพาน)  พระอรหันต์สาวกมีหน้าที่ เผยแผ่พุทธศาสนาให้กว้างไกลออกไปเพ่ือประโยชน์สุขของ
ชาวโลก ความวัฒนาสถาพรของพระพุธศสานาและความมั่นคงของชาติไทยผู้ที่ท าหน้าที่เผยแผ่
พระพุทธศาสนาได้ดีต้องเป็นผู้รู้ศาสนา และปฏิบัติตามค าสอนของศาสนาได้โดยสมบูรณ์เป็นนิจ การ
เผยแพร่พระพุทธศาสานามีอยู่ ๒ ค าที่ใช้อยู่ คือ ค าว่า “เผยแพร่” และ “เผยแผ่” ค าว่า “เผยแพร่” 
เป็นลักษณะของมิชชันนารี คือมุ่งมั่นจะให้ผู้อ่ืนยอมรับในศาสนาของตน ซึ่งเป็นลักษณะของการจูงใจ
ให้อีกฝ่ายหนึ่งหันมานับถือคาสอนนั้นๆ ค าว่า “เผยแผ่” หมายถึงการประกาศให้ทราบ หากทราบแล้ว
สนใจก็ไม่เป็นที่รังเกียจ การเผยแผ่เป็นศัพท์ที่มีลักษณะอะลุ่มอล่วย และแสดงถึงความมีใจกว้าง และ
ไม่ผูกมัดผู้อื่นด้วยความคิดของตนเองหรือศาสนาของตน 
  ในสมัยพุทธกาลในชมพูทวีป มีส านักต่าง ๆ ตั้งตัวเองเป็นผู้รู้สั่งสอนประชาชนมากมาย แต่
ละส านักต่างก็ประกาศตนว่าเป็นผู้วิเศษเหนือมนุษย์ธรรมดา จึงก่อให้เกิดความเหลื่อมล้ าในระบบ
วรรณะทวีมากขึ้น เจ้าส านักต่างก็แสดงบทบาทให้ประชาชนเชื่อถือเพ่ิมคุณค่าสร้างบารมีและอ านาจ
เบียดเบียนผู้ต่ ากว่ามากขึ้น การวัดคุณค่าของมนุษย์ที่แท้มิได้วัดภายในจิตใจ จนกระทั่งเจ้าชายสิทธัต
ถะ แห่งเมืองกบิลพัสดุ์เสด็จออกบวชโดยทรงศึกษาจากอาจารย์ใหญ่ ๒ ท่านคือ อุทกดาบสและ  
อาฬารดาบส ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยาตลอด ๖ ปี ในที่สุดทรงหันมาบ าเพ็ญเพียรทางจิตจนบรรลุอนุตร
สัมมาสัมโพธิญาณ ก าจัดอาสวะกิเลสจนหมดสิ้นในคืนวันเพ็ญปุรณมีดิถีขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๖ ภายใต้ต้น



๒ 

พระศรีมหาโพธิ์ พระสัจธรรมที่พระองค์ทรงค้นพบคือ อริยสัจ ๔๑ ความจริงอันประเสริฐที่ทุกคนต่าง
แสวงหาเพื่อให้พบกับความสงบสุขนั่นเอง 
 หลังจากเจ้าชายสิทธัตถะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ทรงตระหนักถึงคุณค่าแห่ง
การตรัสรู้ของพระองค์ท่ีจะเก้ือกูลประโยชน์ต่อผู้อ่ืนได้ จึงนึกถึงอาจารย์ทั้ง ๒ ของท่าน คืออุทกดาบส
และอาฬารดาบส แต่ทั้งสองท่านได้เสียชีวิตไปแล้ว จึงเสด็จไปโปรดปัจจวัคคีย์ทั้ง ๕ ท าให้พระอัญญา
โกณฑญัญะ มีดวงตาเห็นธรรม บรรลุเป็นพระอรหันต์ ท าให้เกิดพระรัตนตรัยสมบูรณ์ และมีภิกษุสงฆ์
สาวกรูปแรกในพระพุทธศาสนา ธรรมที่พระองค์ทรงแสดงพระสูตรแรกคือธัมมจักกัปปวัฒนสูตร๒ 
พระองค์เสด็จจาริกประกาศพระพุทธศาสนาด้วยการปฏิวัติสังคมท่ามกลางสังคมสมัยพุทธกาลที่เกิด
ช่องว่างเข้มข้น คนวรรณะต่ าเป็นอยู่แบบแร้นแค้น ถูกเอารัดเอาเปรียบ หลงเชื่อตามความเชื่อของ
ตนเองที่เจ้าลัทธิ สมณพราหมณ์ต่างประกาศตนอวดอ้างว่าตนเองเป็น  พระอรหันต์ ผู้วิเศษ ฝ่ายตรง
ข้าม ฝ่ายอื่นไม่ใช่พระอรหันต์ แม้แต่นักบวชชฏิลซึ่งมีอุปนิสัยสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ คือ
อุรุเวลกัสสปะ ชฏิลก็ยังเข้าใจว่าตนเองเป็นพระอรหันต์๓ หรือ นิครนถ์นาฏบุตร ก็ได้แสดงตัวว่าเป็น
พระอรหันต์๔ สร้างความสับสนในสมัยพุทธกาลมาก จนชาวเมืองกาลามะได้กราบทูลพระพุทธเจ้าเพ่ือ
คลายข้อสงสัย ดังปรากฏในเกสปุตตสูตร ชาวกาลามะได้ทูลถามว่า บรรดาสมณพราหมณ์เหล่านั้น 
“ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ”๕ ท าให้พระพุทธเจ้าตรัสสอนเกี่ยวกับหลักแห่งความเชื่อ ไม่ให้เชื่องมงาย
โดยไม่ใช้ปัญญาพิจารณาให้เห็นจริงถึงคุณโทษ หรือดีไม่ดีก่อนเชื่อและปฏิบัติตนเองจนให้เห็นแจ้งด้วย
ตัวเองจึงเชื่อ  
 จะเห็นว่าทรรศนะเกี่ยวกับผู้วิเศษและพระอรหันต์มีการเถียงกันอย่างจริงจัง เพราะ
ประชาชนหลงเชื่อบุคคลผู้ถือทิฏฐิอย่าง งมงาย ขาดสติ ปัญญาในการพิจารณาข้อเท็จจริง  มี
พระพุทธเจ้าพระองค์เดียวที่บรรลุธรรมส าเร็จเป็นพระอรหันต์ซึ่งพระองค์ตรัสกับอุปกาชีวกว่า
พระองค์เป็นพระอรหันต์เป็นครั้งแรกว่า “เราเป็นอรหันต์ เป็นศาสดาผู้ยอดเยี่ยมเป็นผู้ตรัสรู้ชอบเอง
เพียงผู้เดียว เป็นผู้เยือกเย็นดับกิเลสได้แล้วในโลก”๖  ท าให้พระพุทธองค์ทรงมีความแกล้วกล้าไม่ครั้น
คร้ามด้วยไม่ทรงเห็นว่าจะมีใครท้วงพระองค์ได้ ดังได้ตรัสไว้ในมหาสีหนาทสูตรว่า“เราไม่เห็นนิมิตนี้ว่า 
“สมณะ พราหมณ์ เทวดา มาร พรหมหรือใคร ๆ ในโลก จักทักท้วงเราด้วยค าพูดที่มีเหตุในธรรมนั้นว่า 

                                                 
 ๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖-๑๗/๒๕. 
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๓ 

“ท่านผู้ปฏิญญาว่า เป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ธรรมเหล่านี้ท่านก็ยังไม่รู้” “ท่านผู้ปฏิญญาว่า เป็นพระ
ขีณาสพ อาสวะเหล่านี้ของท่านก็ยังไม่สิ้นไป” “อันตรายิกธรรมที่ท่านกล่าว ไม่อาจก่ออันตรายแก่ผู้
เสพได้จริง” “ท่านแสดงธรรมเพื่อประโยชน์อย่างใด ประโยชน์อย่างนั้นไม่ส าเร็จเพ่ือความสิ้นทุกข์โดย
ชอบแก่ผู้ท าตามได้จริง” “เราเมื่อไม่เห็นนิมิตแม้นี้ จึงถึงความเกษม ไม่มีความกลัวแกล้วกล้าอยู่”๗จึง
กล่าวได้ว่าโลกได้มีพระอรหันต์ที่แท้จริงอุบัติข้ึนแล้ว 
 พระองค์ทรงแสดงบทบาทของพระอรหันต์ที่เปี่ยมด้วยคุณค่าทั้งต่อตัวเองผู้อ่ืนให้สรรพ
สัตว์ก้าวพ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏฏ์ พระองค์แสดงให้เห็นว่าธรรมที่พระองค์ตรัสรู้แม้จะละเอียด ลึกซึ้ง
ยากที่จะเข้าใจ ผู้ศรัทธามีปัญญาก็สามารถเข้าใจได้โดยง่าย พระองค์ทรงเปรียบเวไนยสัตว์เป็นบัว ๓ 
เหล่า๘ ด้วยพระมหากรุณาธิคุณนั่นเองถือเป็นก้าวแรกในบทบาทของพระองค์ในการประกาศพระ
ศาสนา และทรงกระท าต่อเนื่องให้เห็นคุณค่าของธรรมที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนอันเป็นประโยชน์ทั้งโลก
นี้ โลกหน้าและเพ่ือประโยชน์ปรมัตถ์  

จากประเด็นที่กล่าวมาจึงเห็นว่าสังคมอินเดียในสมัยพุทธกาล ยุ่งเหยิงสับสนมาก           
กว่าปัจจุบันยิ่งนัก พระพุทธองค์ทรงพระปรีชาญาณ ใคร่ครวญเตรียมการเพ่ือประกาศพระศาสนาใน
ท่ามกลางการปฏิวัติสังคมท่ียิ่งใหญ่ ที่ความเชื่อถือของพวกพราหมณ์ได้ฝังรากลึกเป็นเวลาหลายพันปี๙ 
ความมุ่งมั่นในการปฏิบัติตามแนวทางสายกลางอันมีมรรคมีองค์ ๘ ประการ ท าให้พระองค์มีจิต
บริสุทธิ์หลุดพ้นจากกิเลสตรัสรู้ธรรมในที่สุด ทรงคุณค่าอเนกอนันต์ต่อชาวโลกและทรงแสดงธรรมให้
เกิดพระสาวกบรรลุพระอรหันต์ตาม ด าเนินตามเผยแผ่ประกาศศาสนามากว่า ๒๕๐๐ ปี โอวาทที่ทรง
ประทานแก่พระสาวกผู้ถือเป็นหลักการในการประกาศพระศาสนากล่าวว่า “เธอจงจาริกไปเพ่ือ
ประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมี
ความงามในเบื้องต้น ในท่ามกลางในที่สุด”๑๐ 

ดังนั้นในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยต้องการศึกษาความเป็นพระอรหันต์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
บทบาทในการประกาศพระศาสนาของพระอรหันต์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาและวิเคราะห์บทบาทของ
พระอรหันต์ในการประกาศศาสนา เพ่ือน าออกมาเผยแผ่ให้สังคมในยุคปัจจุบันได้เข้าใจ น าไปเป็น
แบบอย่างในการปฏิบัติเพื่อการบรรลุความเป็นพระอรหันต์ต่อไป  

 

                                                 
๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๐/๑๔๘-๑๔๙. 
๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 

 ๙ จ านงค์ ทองประเสริฐ, แผนกำรกู้อิสระภำพของเจ้ำชำยสิทธัตถะ, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๗), หน้า ๒๓๐-๒๓๑. 

๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๗-๕๔/๔๗-๖๖. 
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๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความเป็นพระอรหันต์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒  เ พ่ือศึกษาบทบาทในการประกาศพระศาสนาของพระอรหันต์ ในคัมภีร์

พระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓  เพ่ือวิเคราะห์บทบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระพุทธศาสนา 
 

๑.๓   ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
๑.๓.๑  ความเป็นพระอรหันต์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร 
๑.๓.๒  บทบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระพุทธศาสนาในคัมภีร์พระพุทธศาสนา

เป็นอย่างไร  
๑.๓.๓  บทบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร 
 

๑.๔ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
          ๑.๔.๑ บทบำท (Role) หมายถึง การท าหน้าที่ การปฏิบัติหน้าที่ หรือพฤติกรรมที่     
พระอรหันต์แสดงออกโดยการท ากิจกรรมซึ่งสังคมคาดหวังในการแสดงสั่งสอนธรรม 
    ๑.๔.๒ พระอรหันต์ หมายถึง  ผู้ปฏิบัติธรรมเข้าถึงอริยสัจ ๔ จนสามารถบรรลุเป็น     
พระอริยบุคคลชั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาโดยละสังโยชน์ ๑๐ ประการได ้
       ๑.๔.๓ ควำมเป็นอรหันต์ หมายถึงผู้ปฏิบัติธรรมจนบรรลุธรรมวิเศษสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา เป็นพระอริยบุคคลชั้นสูงสุดที่บรรลุอรหัตตผล 
 ๑.๔.๔ กำรประกำศพระพุทธศำสนำ หมายถึง การเผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้าโดยการ
การเผยแผ่ทางวิชาการ แนวทางการปฏิบัติเพ่ือออกไปสู่สังคมให้กระจายออกไปให้ประชาชนเข้าถึง
มากที่สุด 
 

 ๑.๕ ทบทวนเอกสำรและรำยงำนกำรวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการศึกษาเรื่อง บทบาทและคุณค่าของพระอรหันต์ในการประกาศพระศาสนา มี
เอกสารที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 
 ๑.๕.๑  เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
 ๑.๕.๑.๑ คัมภีร์วิสุทธิมรรค (พระพุทธโฆสเถระ รจนา, สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ 
อาจสภมหาเถระ แปลและเรียบเรียง) จากการศึกษาเกี่ยวกับศีลมีหลายระดับโดยเฉพาะในส่วนของ
ปาฏิโมกขสังวรศีล พบว่า มีอรรถาธิบายไว้ว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสอย่างนี้ว่า “ภิกษุในศาสนานี้



๕ 

เป็นผู้ส ารวจด้วยความสังวรคือปาฏิโมกขสังวร ถึงพร้อมด้วยอาจารและโคจร มีปกติมองเห็นภัยในโทษ
ประมาณเล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่สิกขาบททั้งหลาย ศีลนี้ชื่อว่า ปาฏิโมกขสังวรศีล”๑๑ 
 ๑.๕.๑.๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)ได้กล่าวถึงพระอรหันต์ไว้ในหนังสือ พุทธ
ธรรม ฉบับปรับขยายว่าการด าเนินชีวิตพระอรหันต์และการท ากิจกรรมหรือประกอบกิจการงานอะไร 
ในรูปลักษณะอย่างไรประการแรก พระอรหันต์เป็นผู้ดับกรรม  หรือสิ้นกรรม  การกระท าของท่านไม่
เป็นกรรมอีกต่อไปในคัมภีร์ฝ่ายอภิธรรม มีค าเรียกการกระท าของท่านว่าเป็น “กิริยา” ที่ว่า “ดับ
กรรม” นั้น หมายถึงไม่กระท าการต่างๆ โดยมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน ครอบง า หรือชักจูงใจแต่ท า
ด้วยจิตใจที่เป็นอิสระ มีปัญญารู้แจ้งชัดตามเหตุผล เลิกท าการอย่างปุถุชน เปลี่ยนเป็นท าอย่างอริยชน 
คือไม่ท าการด้วยความยึดมั่นในความดีความชั่วที่เกี่ยวกับตัวฉันของฉัน ผลประโยชน์ของฉัน ที่จะให้
ฉันได้เป็นอย่างนั้นอย่างนี้ ไม่มีความปรารถนาเพ่ือตัวตนเคลือบแฝงอยู่ ไม่ว่าในรูปที่หยาบหรือ
ละเอียด แม้แต่ความภูมิพองอยู่ภายในว่านั่นเป็นความดีของฉัน หรือว่าฉันได้ท าความดี เป็นต้น ท าไป
ตามวัตถุประสงค์ของกิจนั้นๆ ตามเหตุผลของเรื่องนั้นๆ ตามที่มันควรจะเป็นของมันล้วนๆ จึงเป็นการ
กระท าขั้นที่ลอยพ้นเหนือกรรมดีขึ้นไปอีกส่วนกรรมชั่วเป็นอันไม่ต้องพูดถึง เพราะหมดโลภะ โทสะ 
โมหะ ที่จะเป็นเหตุปัจจัยให้ท าความชั่วเสียแล้ว๑๒ 
 ๑.๕.๑.๓ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ช่วง วรปุญฺโญ) อ้างในกองแผนงาน กรมการ
ศาสนา ก าหนดหน้าที่หรือบทบาทท่ีวัดต่างๆ เจ้าคณะต าบล คณะสงฆ์อ าเภอ และคณะสงฆ์จังหวัด 
เกี่ยวกับการเผยแผ่ ไว้ดังนี้  

๑. หาอุบายวิธีให้ได้ยินได้ฟังโอวาท ค าสั่งสอนหรือข้อแนะน าที่เป็นประโยชน์  
๒. แนะน า สั่งสอน อบรม ประชาชนให้เข้าใจในศาสนพิธีและการปฏิบัติ  
๓. เทศนาสั่งสอนประชาชนให้ตั้งอยู่ในศีลธรรมและให้ได้ยินได้ฟังเกี่ยวกับพระศาสนาโดย

ถูกต้อง 
๑๓ 

๑.๕.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๑.๕.๒.๑ พระมหาอ านวย อานนฺโท (จันทร์เปล่ง) ได้ศึกษาเรื่อง “การบรรลุธรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท” สรุปได้ว่า การบรรลุธรรมนั้น สิ่งส าคัญประการแรก คือ การศึกษาถึง
หลักธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงไว้ โดยเฉพาะโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ เป็นหลักธรรมที่

                                                 
๑๑ สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาจสภมหาเถระ) แปลและเรียบเรียง, คัมภีร์วิสุทธิมรรค (พระพุทธ            

โฆสเถระ รจนา), พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๔. 
๑๒ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ .ปยุตฺ โต ) ,  พุทธธรรม ฉบับปรับขยำย,  พิมพ์ครั้ งที่  ๓๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๕), หน้า ๓๖๒. 
๑๓ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์, (ช่วง วรปุญฺโญ), คู่มือพระสังฆำธิกำรว่ำด้วยเร่ือง กำรคณะสงฆ์

และกำรพระศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา,๒๕๔๐), หน้า ๑๔๘ – ๑๕๕.   



๖ 

น าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรมโดยเฉพาะ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงไว้ในวาระต่าง ๆ กัน 
เพ่ือให้เหมาะกับจริตนิสัยของแต่ละบุคคล โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ ประกอบด้วย สติปัฏฐาน ๔ 
สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ และมรรคมีองค์ ๘ แต่ละหมวดธรรมมี
ความสมบูรณ์อยู่ในตัว ผู้ปฏิบัติจะถือหลักธรรมหมวดไหนในการปฏิบัติก็สามารถบรรลุธรรมได้
เช่นเดียวกัน เปรียบเหมือนแม่น้ าทุกสายย่อมไหลลงสู่มหาสมุทร ฉันใด การปฏิบัติธรรมตามหมวด
ธรรมใดย่อมน าไปสู่การบรรลุธรรมได้ ฉันนั้น โดยสรุปการปฏิบัติธรรมนั้นมี ๒ วิธี คือ สมถกรรมฐาน 
และวิปัสสนากรรมฐาน๑๔ 
 ๑.๕.๒.๒ ทรงวิทย์ แก้วศรี ได้กล่าวไว้ในงานวิจัยเรื่อง “ การศึกษาวิเคราะห์กลยุทธิ์ของ
พระพุทธเจ้าในการประกาศพระพุทธศาสนา” พบว่า การบริหารเชิงกลยุทธ์ของพระพุทธเจ้าทุก
ขั้นตอนในการประกาศพระพุทธศาสนา  สามารถน าหัวข้อธรรมมาใช้เป็นหลักควบคู่กันไปได้อย่าง
กลมกลืน กล่าวคือ  การคิดใช้โยนิโสมนสิหาร การตัดสินใจใช้โกศล ๓ และปริญญา ๓  การวางแผน
ใช้สัมมัปปธาน ๔  และปปัญจธรรม ๓  การบริหารใช้อิทธิบาท ๔  พละ ๔  สังคหวัตถุ ๔  สัปปุริส
ธรรม ๗  และอปริหานิยธรรม ๗  ภาวะผู้น าใช้อัตตหิตสมบัติ  ปรหิตปฏิบัติ  และยุทธการแบบทหาร
มืออาชีพตามท่ีตรัสไว้ในโยธาชีวสูตร๑๕  
 ๑.๕.๒.๓ พระมหานรินทร์  ฐานุตฺตโร ได้กล่าวไว้ในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ว่า  นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ ภาวะทางจิตใจที่
บรรลุถึงความจริงอันสูงสุด ที่ท าให้สิ่งเป็นมายาหายไป เป็นผลของการเห็นแจ้งสิ่งทั้งปวงในฐานะเป็น
อนันตาและสุญญตา เป็นการข้ามพ้นประสบการณ์โลกิยะ เข้าถึงประสบการณ์โลกุตตระ นิพพานจึง
เป็นการมองโลกตามความเป็นจริง เป็นการเปลี่ยนแปลงฐานะทางจิตใจให้สูงขึ้น เป็นการประเมินค่า
หรือตีค่าสิ่งทั้งหลายในโลกเสียใหม่ เป็นผลให้กิเลสตัณหาอุปาทานสิ้นไป ดังนั้น นิพพานจึงมีเพียงหนึ่ง
เท่านั้น เมื่อจิตใจของคนเราได้เข้าถึงความจริงสูงสุดที่เรียกว่า ตรัสรู้๑๖ 
 ๑.๕.๒.๔ เจ้าอธิการทองใบ อมโร ได้ศึกษา “หลักธรรมที่น าไปปฏิบัติเพ่ือการหลุดพ้น
กิเลสในพระพุทธศาสนาเถรวาท” สรุปได้ว่าวิธีการปฏิบัติตนเพ่ือน าไปสู่การหลุดพ้นกิเลสใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทพบว่าควรด ารงชีวิตของตนที่ตั้งอยู่ในศีลเป็นเบื้องต้นหลักธรรมที่เกื้อหนุนให้

                                                 
 ๑๔ พระมหาอ านวย อานนฺโท (จันทร์เปล่ง), “การศึกษาเรื่องการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนา      
เถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๒). 
      ๑๕ ทรงวิทย์ แก้วศรี, “การศึกษาวิเคราะห์กลยุทธิ์ของพระพุทธเจ้าในการประกาศพระพุทธศาสนา”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 
     ๑๖ พระมหานรินทร์  ฐานุตฺตโร, “การศึกษาวิเคราะห์นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖). 



๗ 

เกิดสมาธิคือหลักโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการโดยการปฏิบัติสมถะและวิปัสสนากรรมฐานเพ่ือ     
ประหารกิเลสอย่างหยาบกิเลสอย่างกลางและกิเลสอย่างละเอียดครั้นเมื่อจิตเป็นสมาธิและเข้าสู่ญาณ
ที่เรียกว่าวิปัสสนาญาณมี๑๖ประการซึ่งสามารถท าให้กิเลสเบาบางได้มากตั้งแต่ญาณที่๑๑  สังขารุ
เปกขาญาณ เป็นต้นไป จึงสามารถก าจัดกิเลสได้ด้วยปัญญาจึงจะเกิดความรู้แจ้งเห็นจริงท าให้ผู้
ปฏิบัติหลุดพ้นจากกิเลสได้บรรลุมรรคผลตั้งแต่พระโสดาบัน สกทาคามี อนาคามีและนิพพาน
ตามล าดับ๑๗ 
 ๑.๕.๒.๕ ศิริกาญจน์ ทัศนีย์ไตรเทพ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่อง
ฆาตกรกับการบรรลุเป็นพระอรหันต์: ศึกษาเฉพาะกรณีพระองคุลิมาลเถระ”สรุปได้ว่า องคุลิมาลไม่มี
สันดานเป็นฆาตกรแม้ฆ่ามนุษย์จ านวนมากแต่ก็ท าด้วยความจ าใจไม่ได้กระท าอนันตริยกรรมและ
ภิกษุณีทูสกกรรมซึ่งเป็นกรรมที่มีโทษหนักห้ามบรรลุมรรคผลนิพพาน นอกจากนี้ท่านได้สร้างบารมี
ถวายทานรักษาศีลและเจริญภาวนามีพระโพธิสัตว์เป็นกัลยาณมิตรคอยสั่งสอนใช้โยนิโสมนสิการใน
การศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิปัญญา โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการและ
ภาวนา ๒ อย่าง คือ (๑) สมถภาวนา คือ การฝึกอบรมหรือพัฒนาจิตให้สงบโดยใช้อารมณ์เป็นเครื่อง
ยึด (๒) วิปัสสนาภาวนาคือการฝึกอบรมหรือพัฒนาจิตให้เห็นแจ้งพิจารณาสังขารทั้งหลายโดยความไม่
เที่ยงเป็นทุกข์เป็นอนัตตาเพ่ือคลายความยึดมั่นถือมั่นในเบญจขันธ์จนสามารถตัดผลแห่งกรรมชั่วได้
ด้วยอรหัตตมรรคบรรลุเป็นพระอรหันต์๑๘ 
 ๑.๕.๒.๖ พระมหาสังเวย  ธมฺมเนตฺติโก ได้ท าการศึกษาเรื่อง “ชีวิตภิกษุณีกับการบรรลุ
อรหัตผล ๗๓ องค์” สรุปได้ว่า การบรรลุอรหัตผลของภิกษุณีแต่ละรูป มีส่วนสัมพันธ์กับภูมิหลังใน
อดีตชาติและชาติปัจจุบัน ในอดีตเคยพบพระพุทธเจ้า ตั้งความปรารถนาการบรรลุธรรมต่อ         
พระพักตร์ของพระพุทธเจ้า เคยสร้างกุศลต่าง ๆ เช่นการให้ทาน ในชาติสุดท้ายแม้จะมาจากชาติ
ตระกูลต่างกัน มีการศึกษาและอุปนิสัยแตกต่างกัน แต่บริบททางสังคมเหล่านี้มิได้เป็นอุปสรรคต่อการ
บรรลุอรหัตผลแต่อย่างใด เมื่อมีความพร้อมทุกรูปก็สามารถบรรลุอรหัตผล แต่ความพร้อมในชาติ
ปัจจุบันก็สัมพันธ์กับภูมิหลังในอดีตชาติอย่างแน่นแฟ้น   ภิกษุณี ๗๓ องค์ ปฏิบัติธรรมโดยมีสมถะ
น าหน้าวิปัสสนามี ๗๒ องค์ ปฏิบัติธรรมโดยมีวิปัสสนาน าหน้าสมถะมีเพียงรูปเดียวเท่านั้น  ภิกษุณีผู้

                                                 
๑๗ เจ้าอธิการทองใบ อมโร, “การศึกษาหลักธรรมที่น าไปปฏิบัติเพื่อการหลุดพ้นกิเลสใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

๑๘ ศิริกาญจน์  ทัศนีย์ไตรเทพ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องฆาตกรกับการบรรลุเป็นพระอรหันต์ :
ศึกษาเฉพาะกรณีพระองคุลิมาลเถระ”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๘ 

บรรลุนิพพาน อันเป็นจุดหมายสุดท้ายในชีวิต ย่อมรู้ด้วยตนเองว่า ชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์ได้อยู่จบ
แล้ว กิจที่ต้องท าได้ท าเสร็จแล้ว ไม่มีกิจอ่ืนที่ต้องท ายิ่งไปกว่านี้เอง ซึ่งภาวะนี้เรียกว่า นิพพาน๑๙ 
 ๑.๕.๒.๗ พระสุชาติ ธมฺมธโช (แซ่เจี่ย) ได้ศึกษาเรื่อง “การบรรลุธรรมของพระโปฐิล
เถระ” สรุปความได้ว่า การบรรลุธรรมในพุทธศาสนา หมายถึง การรู้แจ้งอริยสัจ ๔ เข้าถึงกระแสแห่ง
ธรรมที่เป็นไปตามล าดับขั้นตอนจนสามารถบรรลุถึงโลกุตรธรรม ๙ คือ มรรค ๔ผล ๔ นิพพาน ๑ 
ส าเร็จเป็น พระอริยบุคคล ระดับต่าง ๆ ดังนี้ พระโสดาบันละสังโยชน์ได้ ๓ อย่างข้างต้น มีสักกายทิฐิ
วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาสให้หมดสิ้นไป พระสกิทาคามี สามารถละสังโยชน์ ๓ อย่างข้างต้นให้
หมดสิ้นไป และยังท ากามราคะ ปฏิฆะ ให้เบาบางลง พระอนาคามี สามารถละสังโยชน์ ๓ อย่างและ
ละกามราคะ ปฏิฆะ ได้อีกด้วย ส่วนพระอริยบุคคลชั้นสูงสุด คือพระอรหันต์ละสังโยชน์ได้ ๑๐ อย่าง 
คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ อรูปราคะ มานะ อุจธัทธัจจะและอวิชชา
โดยสิ้นเชิง การปฏิบัติเพ่ือบรรลุธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถระวาท คือการปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา 
ตามหลักมหาสติปัฏฐาน ๔ ได้แก่ การมีสติก าหนดรู้กาย เวทนา จิต และธรรม เพ่ือให้เห็นการเกิด ดับ
ของรูปนาม ขณะปัจจุบันอารมณ์ตามความเป็นจริง จะเกิดปัญญารู้แจ้งในอริยสัจ ๔ หลักการดังกล่าว
นี้ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา  มีเนื้อความว่า ภาวนาที่ไม่เนื่องด้วยกาย เวทนาจิต หรือธรรมอย่างใด
อย่างหนึ่งไม่มี ผู้ปฏิบัติจะล่วงพ้นความทุกข์และความโศกเศร้าด้วยทางสายนี้๒๐  
 ๑.๕.๒.๘ พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของพระอรหันต์ไว้ในงานวิจัย
เรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์คุณสมบัติของพระอรหันต์ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท”ว่า คุณสมบัติของ
พระอรหันต์สามารถจ าแนกออกเป็น ๒ ประเภท คือ ๑. คุณสมบัติทั่วไป  เป็นคุณสมบัติของจิตที่มี
ความบริสุทธิ์หมดจด เพราะไม่ถูกกิเลสทุกชนิดเข้าปรุงแต่งอีกต่อไป การด าเนินชีวิตของพระอรหันต์
จึงไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  ๒. คุณสมบัติพิเศษเฉพาะ เป็นคุณสมบัติที่เกิดขึ้น โดยมีพ้ืนฐานมา
จากการบ าเพ็ญบารมี การปลูกสร้างอภิญญาและปัญญา พระอรหันต์อาจจะมีความแตกต่างกันใน
เรื่องคุณสมบัติทางบารมี อภิญญาและปัญญา แต่คุณสมบัติเหล่านี้ก็เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการก าจัด
กิเลสได้ทุกชนิด การที่พระอรหันต์ทั้งหลายที่สามารถพัฒนาจิตให้เกิดอภิญญาและปัญญาในทางโลกีย
วิสัย จนสามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริย์เหมือนกับพวกฤาษีชีไพรนอกพระพุทธศาสนา  ไม่ใช่จุดมุ่งหมาย
อันแท้จริงของพระพุทธศาสนาแต่เป็นไปเพ่ือความสามารถในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  โดยให้

                                                 
๑๙ พระมหาสังเวย  ธมฺมเนตฺติโก, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องชีวิตภิกษุณีกับการบรรลุอรหัตผล : 

เฉพาะที่ปรากฏในเถรีคาถา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖). 
 ๒๐ พระสุชาติ ธมฺมธโช (แซ่เจี่ย), “การศึกษาการบรรลุธรรมของพระโปฐิลเถระ”, วิทยำนิพนธ์พุทธ
ศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗).  



๙ 

มนุษย์ที่ยังมีกิเลสให้มีก าลังใจในการดับกิเลส  ดังที่พระพุทธเจ้าและพระอรหันต์ทั้งหลายได้ทรงใช้
คุณสมบัติทางบารมี อภิญญาและปัญญามาเป็นเครื่องมือในการเผยแผ่ค าสอนของพระพุทธศาสนา๒๑ 
 ๑.๕.๒.๙ พระครูศรีวรพินิจ (สมคิด คมฺภีรญาโณ) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “กรรมและวิบาก
ของพระมหาโมคคัลลานะเถระ”๒๒ สรุปได้ว่า กรรมและวิบากของพระมหาโมคคัลลสนะเถระ แสดงให้
เห็นความสัมพันธ์ของกรรมและวิบากได้ชัดเจน ด้วยพระเถระได้สั่งสมความดีและตั้งจิตปรารถนาไว้ใน
อดีตชาติ ผลของกุศลกรรมนั้นท าให้ท่านได้เป็นพระอรหันต์และได้รับต าแหน่งเป็นเอตทัคคะอัครเบื้อง
ว้ายของพระพุทธเจ้า เป็นผู้มีฤทธิ์เกินใดใด แต่ในบั้นปลายก็ยังต้องรับผลของวิบากกรรมจนถูกโจรทุบ
ตีร่างกายแหลกเหลว ด้วยกรรมที่เคยฆ่าพ่อของตน ดังนั้นแม้มีฤทธิ์ก็ต้องพ่ายแพ้ต่อผลวิบากกรรม  

๑.๕.๒.๑๐พระมหาประวิน ปวโร (ศรีโย) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
บทบาทของพระอุรุเวลกัสสปะในการเผยแผ่ พระพุทธศาสนา” จากการศึกษาวิจัยดังกล่าวสรุปได้ว่า
พระอุรุเวลกัสสปะเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญต่อพระพุทธศาสนาในด้านการสืบทอดพระธรรมและการ
ประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนารูปหนึ่ง พระอุรุเวลกัสสปะเป็นหนึ่งในจ านวน ๘๐ รูปในพระอสีติ
มหาสาวกของพระพุทธเจ้าที่เป็นเอตทัคคะในด้านมีบริวารมากและบทบาทที่สัมพันธ์กับหลักการของ
พระพุทธเจ้า โดยน าหลักการของคุณสมบัติของผู้สอน จุดมุ่งหมายในการสอน วิธีการสอน และ 
เทคนิคการเผยแผ่ เพ่ือแสดงให้บริวารและประชาชนที่เคยนับถือท่านหันมานับถือพระพุทธศาสนา
และได้เป็นก าลังส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเวลาต่อมา๒๓  

๑.๕.๒.๑๑ พระกิตติศักดิ์ ยโสธโร (แก้วเหลา) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบทบาทของ
พระสารีบุตรเถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา” จากการศึกษาวิจัยดังกล่าวสรุปได้ว่า พระพุทธเจ้า
ยกย่องพระสารีบุตร ว่า เป็นพระธรรมเสนาบดี เป็นแม่ทัพธรรมเป็นผู้มีบทบทบาทที่ส าคัญยิ่งในการ
ประกาศพระศาสนา เป็นสาวกองค์หนึ่งในบรรดาผู้ที่รับเอตทัคคะ คือเป็นเลิศด้วยปัญญา ซึ่งบทบาท
ในการแสดงธรรม สนทนาธรรม วิสัชชนาปัญหาธรรมแก่ภิกษุ ภิกษุณีผู้ประพฤติธรรมร่วมกัน แก่
อุบาสกอุบาสิกาผู้ถวายความอุปถัมภ์ด้วยส านวนวาจาที่ไพเราะ  ท าให้เกิดความซาบซึ้งในรสพระธรรม 
แก่บุคคลทั่วไปให้มีความเข้าใจในธรรมได้อย่างถูกต้อง  ได้ทูลถามถึงความอุบัติเกิดขึ้นของ
พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันตสาวกตลอดจนเรื่องราวต่าง ๆ  เรื่องเก่ียวกับพระธรรมที่

                                                 
๒๑ พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง, “ศึกษาวิเคราะห์คุณสมบัติของพระอรหันต์ในพระพุทธศาสนานิกายเถร

วาท”, วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖). 
 ๒๒ พระครูศรีวรพินิจ (สมคิด คมฺภีรญาโน), “กรรมและวิบากของพระมหาโมกคัลลานะเถระ”,  

สำรนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 
๒๓ พระมหาประวิน ปวโร (ศรีโย),  “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระอุรุเวลกัสสปะในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ก. 



๑๐ 

มีความลึกซึ้งยากแก่ความเข้าใจให้กระจ่ายชัด เรื่องเกี่ยวกับภิกษุและภิกษุณีบริษัท ถึงข้อที่ควรปฏิบัติ
ให้ถูกต้องตามธรรมวินัย ทั้งเป็นผู้ขยายความในพระธรรมวินัยให้กระจ่ายชัดขึ้นด้วย เรื่องราวเกี่ยวกับ
อุบาสกอุบาสิกา ที่ให้ความอุปถัมภ์จะปฏิบัติอย่างไรให้ถูกต้องเหมาะสมกับการงานที่ประกอบอยู่ 
เรื่องท่ีเกี่ยวกับข้อปฏิบัติต่อบุคคลที่ได้นับถือพระพุทธศาสนา เป็นต้น ๒๔  

๑.๕.๒.๑๒ พระมหาสุชญา โรจนญาโณ (ญาสุกแสง) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษา
บทบาทของพระมหาโมคคัลลานะเถระในการเผยแผ่พระศาสนา” จากการศึกษาวิจัยดังกล่าวสรุปได้
ว่า พระมหาโมคคัลลานะเป็นพระสาวกองค์หนึ่งบรรดาสาวกที่มีชื่อเสียง เช่นพระสารีบุตร พระ
มหากัสสปะ  พระมหากัจจายนะพระอานนท์ เป็นต้น ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการประกาศพระศาสนา 
ด้วยการแสดงธรรม สนทนาธรรม แก่เพ่ือนสพรหมจารี และแก่อุบาสก อุบาสิกา ผู้ถวายการอุปถัมภ์
บ ารุงพระศาสนา ด้วยหลักพุทธธรรมที่ประกอบด้วยเหตุผลอันเกี่ยวเนื่องด้วยความดีและความชั่ว แก่
บุคคลทั่วไป ทั้งที่เป็นเจ้าลัทธิและผู้ที่ครองเรือน  ด้วยการใช้ฤทธิ์ เป็นอุปกรณ์ในการชักจูงคนใน
เบื้องต้น  และการแสดงธรรมในที่สุด  และมีบทบาทในการถามปัญหากับเหล่าเทวดาถึงบุญกรรมที่
เป็นเหตุให้ได้สมบัติอันเป็นทิพย์ เหล่านั้น ตลอดทั้งเที่ยวไปในยมโลก ถามปัญหากรรมชั่วที่เหล่าสัตว์
นรกเหล่านั้นได้กระท ามาจึงได้เสวยวิบากอันทุกข์ทรมานเช่นนั้น  อนึ่งบทบาทในประกาศพระศาสนา
ของพระมหาโมคคัลลานะ จะแยกเป็น ๒  ประเด็นคือ บทบาทในการประกาศพระศาสนาและวิธีการ
ประกาศพระศาสนา     คือ (๑) การแสดงธรรมแก่ภิกษุบริษัท  (๒) การแสดงธรรมแก่เทพบุตร 
เทพธิดาและบุคคลทั่วไป (๓) แสดงธรรมแก่สมณะทูตในเทวโลกและยมโลก (๔) การแสดงฤทธิ์๒๕ 

๑.๕.๒.๑๓ พระมหาจรูญ ปญฺญวโร (อินทร์ยงค์) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษา
บทบาทของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท” จากการศึกษาวิจัยดังกล่าว
สรุปได้ว่า ความเป็นคงแก่เรียน พระมหากัสสปะแม้บวชในตอนอายุมากแล้ว ท่านไม่ทอดธุระใน
พระพุทธศาสนามุ่งปฏิบัติจนเกิดความสมบูรณ์ในไตรสิกขา  จนบรรลุธรรมขั้นสูงคือพระอรหันตผล 
เป็นผู้แตกฉานในองค์ธรรม  อบรมสั่งสอนภิกษุทั้งตรงและทางอ้อม จนเป็นที่ยอมรับของหมู่คณะ เป็น
ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบจนเป็นที่ย าเกรงของเพ่ือนภิกษุ ถือว่าเป็นการสั่งสอนด้วยการปฏิบัติซึงมีผล
มากกว่าการอบรมสั่งสอน พระมหากัสสปะได้รับหน้าที่เป็นพระมหาสังฆปาโมกข์ เป็นประธานใน

                                                 
๒๔ พระกิตติศักดิ์  ยโสธโร (แก้วเหลา),  “การบทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ก. 

๒๕ พระมหาสุชญา โรจนญาโณ (ญาสุกแสง), “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานะเถระในการ
เผยแผ่พระศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ก. 



๑๑ 

คราวท าสังคายนาครั้งแรกในปีพุทธปรินิพพาน  อันเป็นการรักหลักธรรมและข้อปฏิบัติที่ถูกต้องไว้ 
เพ่ือใช้เป็นแนวปฏิบัติและศึกษาสืบมา ซึ่งเป็นแนวปฏิบัติของพระพุทธศาสนาเถรวาทจนถึงทุกวันนี้๒๖ 

พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม (จันทร์คุ้ม) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาท
ของอานนท์เถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา”จากการศึกษาวิจัยดังกล่าวสรุปได้ว่า บทบาทของ
อานนท์เถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านมีบทบาทในการเผยแผ่ลักษณะด้านการให้ค าแนะน า
ให้ค าปรึกษา สนทนา  ตอบปัญหาข้อข้องใจและแสดงธรรมโดยที่ท่านได้รับฟังจากพระพุทธเจ้าแล้ว
น ามาถ่ายทอดหรือเผยแผ่แก่ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลต่าง ๆ ด้วยวิธีการอธิบาย 
ขยายความ การบรรยาย เปรียบเทียบด้วยวิธีการต่างๆ จนเป็นที่ศรัทธาเลื่อมใส และยอมรับนับถือ
พระรัตนตรัยอย่างกว้างขวาง ท่านได้สร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกลุ่มบุคคลที่มีความเชื่อในลัทธิ
ต่างๆ  นับเป็นตัวอย่างในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี๒๗ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ท าให้ผู้วิจัยเห็นว่า ความเป็นอรหันต์ของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทได้มาด้วยปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ซึ่ งเมื่อมองในแนว
ทางการปฏิบัติก็จะแบ่งออกเป็น ๒ ประการคือ การปฏิบัติสมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน จน
สามารถขจัดกิเลสให้หมดจดโดยบรรลุเห็นแจ้งสัจจธรรม ๔ ประการคือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 
โดยผู้ปฏิบัติตามแนวทางสมถ ก็จะได้บรรลุอภิญญาญาณอันแก่กล้า และสามารถเห็นแจ้งในความเป็น
ไตรลักษณ์เข้าถึงวิปัสสนาญาณเห็นความเกิดดับของสรรพสิ่งจนสามารถประหารกิเลสได้หมดจดละ
สังโยชน์ได้ ๑๐ ประการบรรลุอรหันต์ในที่สุด ส่วนผู้ปฏิบัติที่ปฏิบัติตามแนวทางวิปัสสนาญาณจนแก่
กล้าเข้าถึงญาณ ๑๖ ก็สามารถบรรลุอรหันต์ได้ในที่สุด บทบาทของพระอรหันต์มีผลต่อการประกาศ
ศาสนานับตั้งแต่พระพุทธเจ้าทรงเป็นบรมศาสดาของพระพุทธศาสนา หลังจากเสด็จเสวยวิมุตตสุข
ภายหลังบรรลุอรหันต์แล้วก็ทรงด าริที่จะประกาศพระศาสนาด้วยเหตุว่ายังมีผู้ศรัทธา และมีปัญญา
พอที่จะบรรลุธรรมได้ จึงตัดสินพระทัยประกาศศาสนาในเวลาต่อมา จนท าให้พระพุทธศาสนา
เจริญรุ่งเรืองมาตลอดกว่า ๒๕๐๐ ปี นับเป็นพระมหากรุณาทรงคุณค่าอเนกอนันต์ต่อเหล่าเวไนยสัตว์
มาถึงยุคปัจจุบัน 

 

                                                 
๒๖ พระมหาจรูญ ปญฺญวโร (อินทร์ยงค์), “การศึกษาบทบาทของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาเถรวาท”,วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า (๕). 

๒๗ พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม (จันทร์คุ้ม) , “การศึกษาบทบาทของอานนท์เถระในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า (๒). 



๑๒ 

๑.๖ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูล 

ทางเอกสาร (Documentary Research) โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย  ดังนี้ 
๑.๖.๑  เก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ประกอบการวิจัยซึ่งได้แก่  เอกสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับ

การวิจัยสามารถจ าแนกได้  ดังนี้ 
๑)  ศึกษาข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ  (Primary Source)โดยวิธีเก็บข้อมูล ที่

เกี่ยวข้องกับบทบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระพุทธศาสนา  การบรรลุธรรมของพระอรหันต์
จากพระไตรปิฎกภาษาไทย, พระไตรปิฎกภาษาบาลี, อรรถกถา ฎีกา ปกรณ์วิเสส และต าราวิชาการ
อ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

๒)  ศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิ  (Secondary  Source)  คือ ต าราวิชาการ บทความ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบาบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระศาสนาหลักธรรม และ
การบรรลุธรรมของพระอรหันต์   

๑.๖.๒  การรวบรวมข้อมูล  ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลชั้นปฐมภูมิ  ( Primary 
Sources)  และ  ชั้นทุติยภูมิ  (Secondary  Sources)  เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ  หาก
เนื้อหาไม่สมบูรณ์จึงท าการปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

๑.๖.๓  การน าเสนอข้อมูล  ได้แก่  การน าข้อมูลที่ได้มาน าเสนอในรูปแบบเชิงพรรณนา 
แล้วจึงน าเสนอผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ  เพื่อประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งต่อไป 

 
๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

๑.๗.๑ ท าให้ทราบความเป็นพระอรหันต์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
๑.๗.๒  ท าให้ทราบบทบาทในการประกาศพระศาสนาของพระอรหันต์ในคัมภีร์

พระพุทธศาสนา 
๑.๗.๓  ท าให้ทราบการวิเคราะห์บทบาทของพระอรหันต์ในการประกาศพระพุทธศาสนา 

 


